


    
        
            Seitenbereiche:

            Navigation - Seiteninhalt - allgemeine Informationen

        

    






    
        





 	






	




	
	
		

  
    
    
      
        
      
    
    
     
       
          
	          
    
  
 
	  
      
    
  





	

	
	

	


	Home
	Projekte	Grundbildung
	Elternmentorenprogramm
	Verbraucherbildung
	Landesnetzwerk Weiterbildung
	Treffpunkt Gesundheit
	Integrationskurse
	Förderung durch die Kleesattel-Stiftung
	Kindergeburtstag
	Hector Akademie
	VHS-Cloud
	Firmenkurse
	Individualschulungen
	Förderprogramme ESF
	Bildungsprämie
	Bildungszeit
	Netzwerk Fortbildung
	Ferienprogramm


	Programm	Programm Kunstschule	Erwachsenenkunstschule
	Jugendkunstschule
	Förderverein Kunstschule
	Kinderkunstschule
	Online Angebote


	Programm VHS	Allgemeinbildung
	Geo-Treffpunkt
	EDV, Berufliche Bildung
	Sprachen
	Gesundheit, Fitness und Tanz
	Küche, Mode und Kreatives
	Grundbildung
	Verbraucherbildung
	Digitale Angebote


	Gesamtübersicht


	Aktuelles	Demnächst


	Service	Familienbildungsstätte Filderstadt
	Stadt Filderstadt
	Newsletter
	Anmeldung
	Auslegestellen
	Semesterkalender
	Sprachenübersicht
	Ihre Meinung ist uns wichtig
	Gutschein
	Familienpass


	Über uns	Team
	Unsere Dozent*innen
	Kursleiter*innen gesucht
	Leitbild
	Qualitätsmanagement
	Gebäudeübersicht


	Kontakt	Kontakt VHS
	Kontakt Kunstschule
	Ansprechpartner*innen
	AGB
	Impressum
	Datenschutzerklärung





    






    
    
        	Allgemeinbildung
	Geo-Treffpunkt
	EDV, Berufliche Bildung
	Sprachen
	Gesundheit, Fitness und Tanz
	Küche, Mode und Kreatives
	Grundbildung
	Verbraucherbildung
	Digitale Angebote


Unser Programm	Programm Kunstschule
	Programm VHS


Sie befinden sich hier:
ProgrammProgramm VHSKüche, Mode und Kreatives

  Kursdetails





    





	

	
	
	
		



	
	
		


































































  Kursdetails


 
 


  
    
  Z3613 Tee ist Genuss und Gesundheit - mit Teezeremonie und Verkostung
 
  	Beginn	Sa., 23.03.2024, 14:00 - 17:00 Uhr
	Kursgebühr	  
        			 
          23,00 €  
          		
        

      
	Dauer	  1 x		
      
	Kursleitung	  




  
		Aimin Wagner-Zhao
  



	
      

  
  
  
    Teezeremonie ist die Kunst der Zubereitung und Teegenuss auf höchstem Niveau. Sie erleben die Geschmacksvielfalt des Tees. Geistige Entspannung und harmonische Begegnung wirken dabei ebenso wohltuend und gesundheitsfördernd, wie Duft und Aroma.        
Tee ist mehr als ein Getränk. Es gibt wärmende, kühlende, nährende Tees die je nach Witterung, Jahreszeit und eigenem Wohlbefinden getrunken werden. 
Sie verkosten und lernen leckere, gesunde Tees kennen, die sowohl ein Genuss für die Sinne sind als auch positive Wirkung auf den Körper und das Immunsystem haben. Sie finden Ihre Lieblingstees und lernen auch die richtige Zubereitung verschiedener Tees, damit sie ihr Aroma und die Heilkraft entfalten können.

Anfallende Materialkosten, die für Kursteilnehmenden entstehen:  2,50 € pro TN        
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    (Aimin Wagner-Zhao)

  





  




  Kursort

  vhs, Raum 24

  Schulstr. 13/1

  70794 Filderstadt-Plattenhardt
 
  












Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    23.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    14:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulstr. 13/1,
    Plat., VHS, Raum 24
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
	

	




	

	


    
        
vhs Filderstadt
Schulstraße 13/1 | 70794 Filderstadt
 Telefon 0711 7003-4372 | Fax 0711 7003-74390
 E-Mail: vhs@filderstadt.de










Kunstschule Filderstadt
Schulstraße 13 | 70794 Filderstadt
 Telefon 0711 7003-4321 | Fax 0711 7003-74325
 E-Mail: kunstschule@filderstadt.de
  





Öffnungszeiten:
Mo, Di 9-12 Uhr und 14-17 Uhr
Do 9-12 Uhr und 14-18 Uhr
Fr 9-12 Uhr







	Impressum
	AGB
	Widerruf
	Sitemap








	Kontrast  
	Ansicht  A A A


    








