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   Digitale Angebote


  
  


 


Auch online sind die Volkshochschule und die Kunstschule für Sie da.

Hier finden Sie unsere neuen digitalen Angebote - das Angebot wird stetig erweitert.

 



  
 
    
      

    

      
        Digitale Angebote

    

    

   
     
        

          Auch online sind die Volkshochschule und die Kunstschule für Sie da.

Hier finden Sie unsere neuen digitalen Angebote - das Angebot wird stetig erweitert.
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
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      Feldenkrais® - Beweglichkeit im Alltag
Entspannung und Entlastung durch minimalste Bewegungen ohne Anstrengung 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 19.02.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 11 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Seifarth, Tanja
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3576      
  

        
  Status:

  
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Einzelcoaching -Online-Vorstellungsgespräche - Nähe zeigen auf Distanz 
Einzeltermin jederzeit möglich 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 19.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Briem, Pamela
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2304      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Kurzkurs Fit durch den Frühling mit Jin Shin Jyutsu 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 19.02.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 16 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Schmid, Diana
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3589      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Fit-Mix 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 20.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 13 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Kalestra, Sandra
      
Beinschrodt, Nadja
   
  Nr.:
 
  
    Z3558      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Pilates und Rückentraining 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 11 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Hofmann, Beata
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3556      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      ONLINE Japanisch A1
Für Interessierte ohne Kenntnissen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 7 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Koyanagi, Stefanie
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2914      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Rückenyoga
Löse Verspannungen und kräftige Deine Muskulatur sanft 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 28.02.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 12 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Halbig, Constanze
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3572      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Finanzbuchführung 1 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Schlötel GmbH
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2373      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      online: Technikcheck für Z2361-2367 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 11.03.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Menze, Michael
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2360      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Kosten- und Leistungs-Rechnung - online 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 11.03.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Menze, Michael
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2363      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Einführung in die Buchführung - online 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 12.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Menze, Michael
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2364      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Kostenfalle Fake-Shops 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 13.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 19 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Verbraucherzentrale BW e.V.
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2315      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Online: Power-Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 13.03.2024, 18.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 12 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Halbig, Constanze
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3577      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Personaladministration in SAP 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 15.03.2024, 13.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      NN
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2143      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Yogastart in den Morgen – Energie für den Alltag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 19.03.2024, 7.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 10 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Austen, Saskia
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3580      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Smart Home & Digtale Assistenzsysteme - neue digitale Anwendungen im Wohnbereich 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 04.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 19 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Verbraucherzentrale BW e.V.
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2317      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Einblick in die Welt des Controllings - online 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.04.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Menze, Michael
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2365      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Vertiefende Buchführung - online 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Menze, Michael
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2366      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Online: Power-Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 18.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 12 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Halbig, Constanze
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3577A      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Online-Impulsseminar: Stärke, Selbstvertrauen, Überzeugungskraft und Durchsetzungsvermögen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Dahms, Matthias
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2305      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Rückenyoga
 Löse Verspannungen und kräftige Deine Muskulatur sanft 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 12 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Halbig, Constanze
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3572A      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Morgenroutine
Starte mit Yoga schwungvoll in den Tag 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 6.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 12 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Halbig, Constanze
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3571A      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Einkauf in SAP® S/4HANA 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 12.04.2024, 13.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Seminar 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      NN
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2140      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Online: Yoga bei Long Covid 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom-Raum 12 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Köhler, Christiane
      
   
  Nr.:
 
  
    Z3575      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Solarstrom vom Balkon und Terrasse 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Zoom 
  

    
    Kursleitung:
 
    
      Verbraucherzentrale BW e.V.
      
   
  Nr.:
 
  
    Z2320      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
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vhs Filderstadt
Schulstraße 13/1 | 70794 Filderstadt
 Telefon 0711 7003-4372 | Fax 0711 7003-74390
 E-Mail: vhs@filderstadt.de










Kunstschule Filderstadt
Schulstraße 13 | 70794 Filderstadt
 Telefon 0711 7003-4321 | Fax 0711 7003-74325
 E-Mail: kunstschule@filderstadt.de
  





Öffnungszeiten:
Mo, Di 9-12 Uhr und 14-17 Uhr
Do 9-12 Uhr und 14-18 Uhr
Fr 9-12 Uhr
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